El Agua y la Tranquilidad Salvan Vidas

Con motivo del Dia Mundial de la Salud que se celebra el dia 07 de abril, y teniendo en cuenta
el incremento de contagios de COVID 19, la Oficina de Educacidn Sanitaria en coordinacién con
el area de Supervision de Seguridad y Salud Ocupacional de la EP SEDACAJ S.A., realizaron un
conversatorio virtual denominado: El Agua y la Tranquilidad Salvan Vidas, en dicha actividad se
contd con la participacién del equipo médico de la empresa, asi como de la Psicdl. Silvia Castillo.
Esta actividad se llevd a cabo con la finalidad de que nuestros colaboradores y poblacién en
general estén informados y se tomen las medidas respectivas, a fin prevenir la propagacién de
esta enfermedad y evitar lamentables consecuencias.
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SINTOMAS COVID-19

¢ Qué diferencia hay entre la influenza y el COVID-19?

Jaime Gallo Cha...

La influenza (gripe) y el COVID-19 son enfermedades respiratorias P
contagiosas, pero son provocadas por virus diferentes. Dado que "
algunos de los sintomas de la influenza y el COVID-19 son similares, ‘

puede ser dificil distinguir entre ambas enfermedades basandose
solo en los sintomas, y podria ser necesario realizar una prueba de ™"
deteccién para ayudar a confirmar el diagnéstico.
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